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XLIN Trofeo VIRXE PEREGRINA

DATA: Venres, 6 de agosto de 2010 LUGAR: Pontevedra (Centro Galego de Tecnificacion Deportive

PATROCINA: Instituto Municipal de Deportes Concello de Pontevedra
ORGANIZA: Sociedad Gimnastica de Pontevedra
COLABORA: Centro Galego de Tecnificacion Deportiva

CONTROL TECNICO: Comité Galego de Xuices da Delegacion de Pontevedra

REGULAMENTO
1) Horario Modificado:
HOMES HORA MULLERES

19:30 Absoluta Xavelina (600gr.)
Peso (6 kg.) Veteran M50/M55™ 19:45
Peso (7,260 kg.) Absoluta
Disco (2kg.) Absoluta 20:30
Disco (1,5kg.) Veteran M50/M55™
Lonxitude Cd/Xv/In/Pr/Sn/Vt™ 20:45

21:10 Absoluta 100 m.l.
100 m.l. Absoluta 21:15
800 m.l. Absoluta 21:20

21:30 Cd/Xuv/In/Pr/Sn/Vt™ 3.000 metros lisos

2) Inscricions: Farase preferiblemente ao correo electronico inscripciones@sgpontevedra.com ata o
xoves 5 de agosto as 20:00 horas. Admitiranse inscricions na secretaria da competicion ata media
hora antes do comezo de cada proba.

3) Reclamacions: Segun o manual da ILA.A.F.

4) Trofeo ao/d millor marca por tabla I.A.A.F. 2008. Entregaranse a conclusion da competicion. Se o
premiado ou premiada non recolle o trofeo, 0 un representante, entenderase que renuncia ao mesmo.

5) A organizacién non se fai responsable dos danos morais ou materiais que poidan producirse con
motivo da disputa desta competicion.

6) Para competir é imprescindible estar en posesion da correspondente licenza deportiva para a
presente tempada.

7) A competicion celebrase conxuntamento co Campionato Galego de Probas Combinadas.

** A Clasificacion farase conxunta.
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