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DELEGACION EN A CORUNA

COMPETICION: Control de Invierno
LUGAR: Estadio de la Universidad de Elvina
DiA: Sabado 13 de Febrero de 2010

HORARIO MODIFICADO

CRONOMETRAXE ELECTRICO

11.00 Triplo H-M Cd e Superiores

11.15 60 m.v. Absoluta Mulleres

11.20 60 m.L Homes  Cd e superiores

11.35 60 m.L Mulleres Cd e superiores
Lonxitude H-M Inf-Cadete

11.40 500 m.L Homes  Infantil

11.45 500 m.L Mulleres Infantil

11.50 600 m.1. Homes  Cadete

11.55 600 m.1. Mulleres Cadete

12.00 3.000 m.1. Homes  Cd e superiores

12.20 60 m.1. Homes Final

12.25 1.500 m.1. Homes  Xv e superiores
Peso Xuvenil  Homes

12.35 300 m.1. Homes  Cadete

12.40 300 m.1. Mulleres Cadete

12.45 800 m.1. Homes  Xv e superiores

12.50 800 m.1. Mulleres Xv e superiores

12.55 200 m.1. Homes  Xv e superiores

13.05 200 m.1. Mulleres Xv e superiores

INSCRIPCIONES: ata 45 minutos antes do inicio de cada proba.
Todos os atletas terdn que competir coa camiseta oficial do seu club

A Coruna, 8 de Febreiro de 2010



