4° Trofeo Alfonso Posada de Atletismo en Pista
Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos, 1 de julio de 2010

Xornada de Tarde

100 metros lisos homes C/Jv/Jr/P/S/V 12 serie V. Viento: ¥2,0 m/s
Hora de la prueba - 20:17 Impresa: 01.07.2010 21 RGCad. 10.55 - ISIDORO HORNILLO BAZ - Madrid - 04/06/198t
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 24 GA-14428 MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ SR 1982 11.01

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

2 4 GA-19098 ADRIAN SANTOME SANTOS JV 1993 11.53
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

3 33 GA-17044  JUAN MANUEL OLVEIRA VIDAL SR 1979 11.56
ADASOU - ADAS PROINOR

4 17 GA-16761 HUMBERTO CAO IGLESIAS SR 1978 11.68
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

5 215 A-8504 DENNIS GUERRA COLMENERO SR 1987 11.77
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

6 999 GA-19045 DAVID ALVAREZ LAMEIRO JN 1992 11.77
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

7 255 GA-11630 ISMAEL COSTAS FANDINO SR 1980 11.89
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

100 metros lisos homes C/Jv/Jr/P/S/V 22 serie V. Viento: 0,3 m/s
Hora de la prueba - 20:18 Impresa: 01.07.2010 21 RGCad. 10.55 - ISIDORO HORNILLO BAZ - Madrid - 04/06/198t
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 218 GA-19622 IGNASI BERENGUER VALLES CASANOVA SR 1987 11.57

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

2 385 GA-19614 IVAN RODRIGUEZ MACEIRAS JV 1994 11.81
MAQV - SUAREZ MARQUIER

3 12 A-8822 ALEX CANCELAS ALVAREZ PR 1990 11.89
ATH - ATHETICS CLUB AVENTURA

4 18 GA-17443  ALBERTO ELENA CORBAL JN 1992 12.19
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

5 15 A-8813 SERGIO LOMBA FERNANDEZ JV 1993 12.45
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

6 69 GA-17489 CARLOS PORTO PAZOS JV 1993 12.61
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

7 879 GA-15606 PABLO BRIEVA ALONSO SR 1984 12.64
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

sébado, 03 de julio de 2010 www.atletismogalego.con



4° Trofeo Alfonso Posada de Atletismo en Pista
Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos, 1 de julio de 2010

Xornada de Tarde

100 metros lisos homes C/Jv/Jr/P/S/V 32 serie V. Viento: 1,6 m/s
Hora de la prueba - 20:19 Impresa: 01.07.2010 21 RGCad. 10.55 - ISIDORO HORNILLO BAZ - Madrid - 04/06/198t
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 101 A-8748 RUBEN MARTINEZ COVELO JN 1991 12.01

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

2 298 GA-20203 JOSE M. FERNANDEZ FERNANDEZ 35 1974 12.12
ADASOU - ADAS PROINOR

3 3 GA-16236 GONZALO PORTO PAZOS SR 1986 12.29
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

4 16 GA-17166  ALEXANDRE SOLLA CARBALLO PR 1990 12.34
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE'

5 21 A-8849 MARCOS CABALEIRO CABALEIRO SR 1985 12.44
ATH - ATHETICS CLUB AVENTURA

6 213 APB250294 ANGEL PEREIRA BERNARDEZ JV 1994 12.53
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

7 30 GA-19119 JOSE FRANCISCO VIDAL OTERO 40 1966 12.70
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

100 metros lisos homes Jv/Jr/P/S/V 42 serie V. Viento: 1,1 m/s
Hora de la prueba - 20:20 Impresa: 01.07.2010 22 RGCad. 10.55 - ISIDORO HORNILLO BAZ - Madrid - 04/06/198t
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 39 A-8860 BORJA RIOS GARCIA SR 1986 12.25

SAME - ATLETISMO SANMERTOLAMEU

2 207 - EL10 GOBERNA MARTINEZ PR 1988 12.42
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

3 22 A-8852 JOAQUIN GONZALEZ PEREZ 35 1974 12.47
ATH - ATHETICS CLUB AVENTURA

4 10 a-6757 FRANCISCO OTERO PEREZ SR 1978 12.53
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE'

5 41 A-8807 OSCAR DURAN DURAN PR 1988 12.61
SAME - ATLETISMO SANMERTOLAMEU

6 44 A-8466 ADRIAN ROMERO CANCELAS SR 1986 12.93
SAME - ATLETISMO SANMERTOLAMEU

7 312 GA-19703 PEDRO GALLEGO COSTAS JN 1992 13.15
SMO - SAN MIGUEL DE OIA

8 517 A-8495 LUIS MARCOS RODRIGUEZ PUJALTO 351971 13.15
ATH - ATHETICS CLUB AVENTURA

sébado, 03 de julio de 2010 www.atletismogalego.con



4° Trofeo Alfonso Posada de Atletismo en Pista
Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos, 1 de julio de 2010

Xornada de Tarde

100 metros lisos homes Jv/Jr/P/S/V 52 serie V. Viento: ¥2,4 m/s
Hora de la prueba - 20:21 Impresa: 01.07.2010 22 RGCad. 10.55 - ISIDORO HORNILLO BAZ - Madrid - 04/06/198t
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 47 A-8467 PEDRO ANTEPAZO BRUM SR 1980 11.86

SAME - ATLETISMO SANMERTOLAMEU

2 46 A-9819 SAID LEIROS RIOS SR 1984 12.22
SAME - ATLETISMO SANMERTOLAMEU

3 25 A-8853 DAVID FERNANDEZ PEREZ SR 1983 12.41
ATH - ATHETICS CLUB AVENTURA

4 45 A-8808 LUIS TOME CORTEGOSO SR 1982 12.59
SAME - ATLETISMO SANMERTOLAMEU

5 37 - LUIS CANOSSA JV 1993 12.60
PORTU - PORTUGAL

6 11 A-8552 OSCAR FERNANDEZ PEREZ 351972 12.78
ATH - ATHETICS CLUB AVENTURA

7 78 A-7823 JOSE LUIS VARELA GONZALEZ 40 1966 13.16
PORR - ATLETISMO PORRINO

400 metros lisos homes Jv/Jr/P/S/V 12 serie

Hora de la prueba - 21:14 Impresa: 01.07.2010 23 RGCad. 46.24 - ISIDORO HORNILLOS BAZ - Mexico - 08/09/197¢
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 255 GA-11630 ISMAEL COSTAS FANDINO SR 1980 50.11

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

2 218 GA-19622 IGNASI BERENGUER VALLES CASANOVA SR 1987 51.14
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

3 3 GA-16236 GONZALO PORTO PAZOS SR 1986 51.94
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

4 238 - JONI RODRIGUES PR 1989 52.46
PORTU - PORTUGAL

5 223 GA617122 FRANCISCO JAVIER IGLESIAS DE LA IGLESIA PR 1990 53.06
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE'

6 979 GA-13785  JAVIER GANAN NIETO SR 1984 53.10
CAIGC - CAl GRAN CANARIA

7 221 GA-16518 FELIX TUBIO SANCHEZ SR 1979 53.98
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

8 69 GA-17489 CARLOS PORTO PAZOS JV 1993 54.69
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

sébado, 03 de julio de 2010 www.atletismogalego.con



4° Trofeo Alfonso Posada de Atletismo en Pista
Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos, 1 de julio de 2010

Xornada de Tarde

400 metros lisos homes Jv/Jr/P/S/V 22 serie

Hora de la prueba - 21:16 Impresa: 02.07.2010 00 RGCad. 46.24 - ISIDORO HORNILLOS BAZ - Mexico - 08/09/197¢
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 907 GA-20223 DANIEL MUNIZ GAGO JV 1993 52.94

ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

2 488 GA-19995 SERGIO RODRIGUEZ QUINTANA JV 1994 53.26
LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS

3 399 - ALEXANDRE PEREIRA SR 1987 54.22
PORTU - PORTUGAL

4 86 GA-15302 BORJA CAO IGLESIAS SR 1977 5748
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

5 213 APB250294 ANGEL PEREIRA BERNARDEZ JV 1994 57.82
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

6 9 GA-17129 PABLO FERNANDEZ FERNANDEZ JV 1994 58.09
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE'

400 metros lisos homes Jv/Jr/P/S/V 32 serie

Hora de la prueba - 21:18 Impresa: 01.07.2010 23 RGCad. 46.24 - ISIDORO HORNILLOS BAZ - Mexico - 08/09/197¢
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome 7/ Clube Ano Marca
1 46 A-9819 SAID LEIROS RIOS SR 1984 52.63

SAME - ATLETISMO SANMERTOLAMEU

2 39 A-8860  BORJA RIOS GARCIA SR 1986 55.90
SAME - ATLETISMO SANMERTOLAMEU

3 245 A-8806 RAMON RODRIGUEZ DIAZ SR 1979 56.15
SAME - ATLETISMO SANMERTOLAMEU

4 475 DAA200594 DAVID ALVAREZ ALVAREZ JV 1994 57.05
TCHV - I.E.S. XESUS TABOADA CHIVITE

5 78 A-7823 JOSE LUIS VARELA GONZALEZ 40 1966 57.05
PORR - ATLETISMO PORRINO

6 211 A-8404 PABLO ALVAREZ VILLAR JV 1993 57.94
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

sébado, 03 de julio de 2010 www.atletismogalego.con



4° Trofeo Alfonso Posada de Atletismo en Pista
Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos, 1 de julio de 2010

Xornada de Tarde

1000 metros lisos
Hora de la prueba - 20:50

homes Infantil/Cadete
Impresa: 01.07.2010 23

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 125 - RUI SILVA CD 1996 2:54.93
PORTU - PORTUGAL
2 132 B115217394 DIOGO DANTAS IN 1998 2:57.92
CAAV - CENTRO ATL. ARCOS DE VALDEVEZ
3 137 BI14374763 BRUNO CONCEICAO CD 1995 3:00.49
CAAV - CENTRO ATL. ARCOS DE VALDEVEZ
4 646 MCC230396 MANUEL COSTA CAMARERO CD 1996 3:02.75
VALM - SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
5 642 A-8385 DAMIAN ESMERODE DOMINGUEZ CD 1995 3:03.93
VALM - SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
6 209 ALT021097 ADRIAN LAGO TIZON IN 1997 3:05.24
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB
7 616 LMHO030497 LOIS MARINO HERMIDA IN 1997 3:08.00
VALM - SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
8 650 YGV030798 YERAY GOMEZ VILLAR IN 1998 3:09.94
VALM - SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
9 111 PRQ040297 PABLO RODRIGUEZ QUINTANA IN 1997 3:15.93
COCO - CLUB CORUNA COMARCA
10 619 BGV040597 BRAIS GOMEZ VILLAR IN 1997 3:21.27
VALM - SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
11 202 BSC180498 BRUNO SUAREZ CRUZ IN 1998 4:06.06
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB
12 615 DRE301098 DANIEL RODRIGUEZ ESTEVEZ IN 1998 4:11.31

VALM - SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

sébado, 03 de julio de 2010

www.atletismogalego.con



4° Trofeo Alfonso Posada de Atletismo en Pista

Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos, 1 de julio de 2010

Xornada de Tarde

3.000 metros lisos homes C/Jv/Jr/P/S/V

Hora de la prueba - 21:30 Impresa: 01.07.2010 23 RGCad. 7.44.70 - MANUEL PENAS BLANCO - Bruselas - 03/09/200.
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 48 GA-14052 GUSTAVO PLATAS VIDAL SR 1981 8:09.16

AZK - AZKAR LUGO

2 256 GA-16793 ROBERTAS GERALAVICIUS -- SR 1984 8:25.17
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE'

3 205 GA-17045 HUGO LOUREIRO CERQUEIRA JV 1993 9:09.00
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

4 164 GA-17524  ALVARO GAMUNDI CASTELEIRO JV 1993 9:11.95
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

5 313 GA-19647 BRAIS MISA GARCIA PR 1988 9:17.12
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

6 244 S-9306 JOSE CESAR GIL ALVAREZ 35 1972 9:19.19
META - METAVI

7 486 GA-19820 JOSE MANUEL RODRIGUEZ MOURE 40 1967 9:24.10
COCO - CLUB CORUNA COMARCA

8 900 GA-20222 PABLO VAZQUEZ GARCIA JV 1993 9:28.78
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

9 535 GA-19420 XABIER LEGASPI JUANATEY CD 1995 9:30.40
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

10 152 GA-20507  JAVIER TOURIS FORNOS SR 1975 9:33.67
COCO - CLUB CORUNA COMARCA

11 168 DFC090494 DAVID FERNANDEZ COMESANA JV 1994 9:35.45
BEAD - ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

12 440 GA-17440 CARLOS YANEZ ALONSO JN 1991 9:36.02
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

13 252 A-8400 ALEJANDRO ALVAREZ COSTAS JV 1993 9:37.37
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

14 583 GA-20308 MARIO PEREZ FARINAS JV 1993 9:39.09
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

15 155 GA-19357 ADRIAN BOUZA DIAZ CD 1995 9:55.00
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

16 479 A-8602 RAFAEL AMENEIRO BRAVO 35 1974 9:55.99
ALGC - CLUB A. ALEJANDRO GOMEZ CABRA

17 125 GA-19656 PABLO REGADAS ROMAN PR 1990 9:57.60
SMO - SAN MIGUEL DE OIA

18 36 GA-13857 EMILIO JOSE GARRIDO SOBRINO SR 1980 9:58.64
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

19 50 A-6739 MIGUEL MARZOA RUIZ 351972 9:59.20
VENT - ATLETISMO VENTURINA

20 28 A-8645  RAFAEL FERNANDEZ ALVAREZ 40 1967 10:03.57
ALGC - CLUB A. ALEJANDRO GOMEZ CABRA

21 529 A-8823 RAUL DE LA CRUZ SANCHEZ SR 1981 10:06.32
ALGC - CLUB A. ALEJANDRO GOMEZ CABRA

22 251 GA-19080 JOHN MIKEL BESADA FERNANDEZ JV 1994 10:06.38
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

23 235 A-8577 ENRIQUE MARTINEZ MARTINEZ CD 1995 10:07.16
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

24 270 A-9985 JAVIER CASTRO SANZERI CD 1995 10:08.67
USC - UNIVERSIDADADE SANTIAGO

sébado, 03 de julio de 2010 www.atletismogalego.con



4° Trofeo Alfonso Posada de Atletismo en Pista

Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos, 1 de julio de 2010

Xornada de Tarde

25 239 GA-17394 DAVID CASAS RODRIGUEZ JV 1994 10:13.83
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
26 190 ACD300394 ADRIAN CORREA DOMINGUEZ JV 1994 11:07.25
BEAD - ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
- 236 GA-19848 ERO DOCE GONZALEZ CD 1996 DNF
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
- 505 GA-14084 MANUEL RODRIGUEZ PENA SR 1982 DNF
ADASOU - ADAS PROINOR
- 140 GA-16062 MANUEL MARTINEZ AGEITOS PR 1990 DNF

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Salto de altura homes C/Jv/Jr/P/S/V
Hora de la prueba - 20:00

Impresa: 01.07.2010 21

RGCad. 2.20 - CARLOS DELA PENA CORONA - Murcia - 30/04/199:

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 759 - FABIO VERDE JV 1993 1,84
PORTU - PORTUGAL 1,60: 1,65: 1,70: 1,75: 1,78: 1,81: xxo0 1,84: 0 1,87: xxx

1 426 GA-19558 ANTONIO MOLINA PEREZ JV 1993 1,84
CPCL - POLIDEPORTIVO CASAS 1,60: 1,65:01,70: 1,75: xx0 1,78: 0 1,81: 1,84: 01,87: 1,90: Xxx

3 385 GA-19614 IVAN RODRIGUEZ MACEIRAS JV 1994 1,78
MAQV - SUAREZ MARQUIER 1,60: 1,65: 01,70: 01,75: 0 1,78: X0 1,811 Xxx

4 463 GA-19530 DAVID BARREIRA RANDULFE JV 1994 1,75
ADASOU - ADAS PROINOR 1,60: 1,65: 1,70:01,75: 01,78: 1,81: Xxx

5 399 - ALEXANDRE PEREIRA SR 1987 1,70
PORTU - PORTUGAL 1,60: 01,65: 1,70: 01,75: 1,78: xxx

6 101 A-8748 RUBEN MARTINEZ COVELO JN 1991 1,65
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO 1,60: x0 1,65: 0 1,70 Xxx

- 654 A-4927 JOSE VIDAL RIAL 45 1964 NM

ATH - ATHETICS CLUB AVENTURA

XXX

sébado, 03 de julio de 2010

www.atletismogalego.con



4° Trofeo Alfonso Posada de Atletismo en Pista
Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos, 1 de julio de 2010

Xornada de Tarde

Salto con pértiga homes C/Jv/Jr/P/S/V

Hora de la prueba - 20:00

Impresa: 02.07.2010 00

RGCad. 5.30 - LUIS F. MORO MORO - Zaragoza - 23/07/200t

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 40 GA-11409 JUAN PABLO CALVO LOPEZ SR 1979 4,51
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO 3,00: 3,20: 3,40: 3,60: 3,80: 4,00: 0 4,30: x0 4,51: 0 4,611 XXX

2 16 GA-17011 DAVID FERRER FERNANDEZ PR 1990 3,60
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE' 3,00: 3,20: 0 3,40: 0 3,60: xx0 3,80: XXX

3 702 A-8749 ALBERTO LAGUNAS BOURON JV 1993 3,40
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO 3,00: 0 3,20: 0 3,40: 0 3,60: Xxx

4 803 GA17180/ SEBASTIAN VIEITES RUIBAL JV 1994 3,40
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE! 3,00: 0 3,20: 0 3,40: xx0 3,60: XxX

5 9 GA-17129 PABLO FERNANDEZ FERNANDEZ JV 1994 3,20
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE' 3,00: 0 3,20: 0 3,40: XXX

6 5641 GA-20204  AGUSTIN PONTEVEDRA RIVEIRO SR 1979 3,00
ADASOU - ADAS PROINOR 3,00: 0 3,20: xxx

7 300 GA-19000 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO 35 1972 3,00
SILV - ATLETICA A SILVA 3,00: x0 3,20: Xxx

- 19 A-8750 JUAN SERANTES LOURIDO SR 1984 NM
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO 3,00: 3,20: 3,40: 3,60: 3,80: xxx

- 51 GA-20021 TOMAS ALMON ABREU CD 1995 NM
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE! 3,00: 3,20: xxx

- 124 GA-12350 JULIO VENTIN RIVAS 45 1961 NM

ADASOU - ADAS PROINOR

3,00: - 3,20: 3,40: 3,60: 3,80: 4,00: 4,30: 4,51: 4,61:

Disco 2 Kg. homes
Hora de la prueba - 20:00

Jr/P/S/V
Impresa: 01.07.2010 21

RGCad. 58.10 - MARTIN BREA OZORES - Valencia - 22/07/200:

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome 7/ Clube Ano Marca

1 388 GA-15241  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ SR 1986 51,76
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE' 51,76 / 50,89 / X / 51,40 / X / 51,37

2 37 GA-13113 DAVID ANTONIO FERNANDEZ LEMOS SR 1980 50,22
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO 48,25/ X /X /X /X 150,22

3 9 GA-13632 ROBERTO ALONSO SILVA SR 1982 42,57
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL X /42,57 / X /40,57 / 42,11 / X

4 12 GA-16056 VICTOR ROMAN GARCIA PR 1989 39,43
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO 38,66 / 38,72 / X / 38,84 / 39,43 / X

5 1221 GA-15731 DAVID CORRAL CELADA PR 1988 38,92
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE! 37,86 /35,93 /38,92/X /X /3879

6 124 GA-12350 JULIO VENTIN RIVAS 45 1961 32,36
ADASOU - ADAS PROINOR 32,36 /32,20 / 31,74 / 31,92 / X / 30,17

7 300 GA-19000 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO 35 1972 30,56
SILV - ATLETICA A SILVA 30,56 / 29,87 /29,62 / - / 29,69 / 28,53

8 29 GA-19097 MANUEL AUGUSTO ALONSO RODRIGUEZ 75 1930 8,19

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

7,55/8,19/7,45/8,10/X /8,19

sébado, 03 de julio de 2010

www.atletismogalego.con



4° Trofeo Alfonso Posada de Atletismo en Pista
Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos, 1 de julio de 2010

Xornada de Tarde

100 metros lisos mulleres C/Jv/Jr/P/S/V 12 serie V. Viento: ¥2,0 m/s
Hora de la prueba - 20:15 Impresa: 01.07.2010 21 RGCad. 11.98 - VIRGINIA VILLAR SORIA - Alcal4 de Henares - 07/07/200
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 3 GA-12500 VIRGINIA VILLAR SORIA SR 1980 12.48

PTOAL - PTO. ALICANTE OHL

2 13 GA-19691 MARTA GOMEZ RODRIGUEZ JN 1992 13.07
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA

3 139 GA-19999 AIDA AMOEDO PORTABALES CD 1995 13.09
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

4 52 - TANIA ROCHA CD 1995 13.35
PORTU - PORTUGAL

5 425 A-8544/ MARTINA FREIRE COMEDEIRO SR 1981 13.42
SAME - ATLETISMO SANMERTOLAMEU

6 5 GA-11729 LORENA VAZQUEZ GONZALEZ SR 1979 13.50
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

7 49 - RITA ARAUJO CD 1996 13.67
PORTU - PORTUGAL

8 11 GA-14325 EMMA VALENCIA GARCIA SR 1981 13.73
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

100 metros lisos mulleres C/Jv/Jr/P/S/V 22 serie V. Viento: ¥1,9 m/s
Hora de la prueba - 20:16 Impresa: 01.07.2010 21 RGCad. 11.98 - VIRGINIA VILLAR SORIA - Alcala de Henares - 07/07/200
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome 7/ Clube Ano Marca
1 14 GA-19100 ANTIA MARTINEZ QUEIMARNO JV 1994 13.32

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

2 28 GA617132 SARA GOMEZ CAMINA JV 1994 13.97
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE'

3 204 A-3160 KATIA VILANOVA GOMEZ JN 1992 14.23
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

4 24 GA-19690 ANA VANESA GONZALEZ JIMENEZ SR 1977 14.30
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA

5 7 GA17140/ TEMIS QUINTAS PERALTA CD 1995 14.42
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE'

6 467 RFB120395 RAQUEL FERNANDEZ BESTEIRO CD 1995 14.70
FRAN - FRANCISCANOS LUGO

- 722 GA-17067 INES MARTINEZ GARCIA JV 1993 DNF
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE'

sébado, 03 de julio de 2010 www.atletismogalego.con



4° Trofeo Alfonso Posada de Atletismo en Pista
Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos, 1 de julio de 2010

Xornada de Tarde

400 metros lisos mulleres Jv/Jr/P/S/V

Hora de la prueba - 21:10 Impresa: 01.07.2010 22 RGCad. 54.24 - BEGONA GARRIDO BARRO - Zaragoza - 23/07/2001
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 904 GA619238 JESSICA RIAL VAZQUEZ JV 1993 58.59

ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

2 66 GA-14341  LAURA GARCIA DIEGUEZ SR 1982 1:00.30
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

3 5 GA-11729 LORENA VAZQUEZ GONZALEZ SR 1979 1:04.92
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

4 216 A-8264 YASMIN FERNANDEZ VILLAR JV 1994 1:05.80
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

5 67 GA-840 LUZ MARIA DOMINGUEZ ROMAN 45 1962 1:07.27
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

6 28 GA617132 SARA GOMEZ CAMINA JV 1994 1:11.76
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE'

7 204 A-3160 KATIA VILANOVA GOMEZ JN 1992 1:12.35
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

sébado, 03 de julio de 2010 www.atletismogalego.con



4° Trofeo Alfonso Posada de Atletismo en Pista
Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos, 1 de julio de 2010

Xornada de Tarde

1000 metros lisos mulleres Infantil/Cadete

Hora de la prueba - 20:45 Impresa: 01.07.2010 22 RGCad. 2.49.33 - ROCIO RODRIGUEZ LONGA - Sydney - 17/08/199
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 340 GA-17454  ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ IN 1997 s.t.

SMO - SAN MIGUEL DE OIA

2 79 B115354711 JULIANA DIAS IN 1997 s.t.
CAAV - CENTRO ATL. ARCOS DE VALDEVEZ

3 234 ARL250497 ALBA RODRIGUEZ LLOVES IN 1997 s.t.
AVAT - AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISI

4 204 A-8797 CARMELA CARDAMA BAEZ CD 1996 s.t.
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

5 604 GA-19073 MONICA RODRIGUEZ ALVAREZ CD 1996 s.t.
VALM - SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

6 156 NMR100798 NATALIA MARTINEZ RODRIGUEZ IN 1998 s.t.
BEAD - ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

7 215 CLG160198 CARLA LEIROS GARCIA IN 1998 s.t.
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

8 625 LRC140197 LAURA RODRIGUEZ COSTAS IN 1997 s.t.
VALM - SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

9 609 CCS160796 CARLA CARIDE SANROMAN CD 1996 s.t.
VALM - SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

10 614 CCA270696 CARLA CABRERA ALONSO CD 1996 s.t.
VALM - SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

11 138 GA-20000 MARIA JESUS NOVO PARDAVILA CD 1995 s.t.
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

12 630 SRF150496 SANDRA RODRIGUEZ FREIRIA CD 1996 s.t.
VALM - SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

13 123 B115146238 TANIA GOMES CD 1995 s.t.
CAAV - CENTRO ATL. ARCOS DE VALDEVEZ

14 114 B115328175 PAULA GAMEIRO IN 1997 s.t.
CAAV - CENTRO ATL. ARCOS DE VALDEVEZ

15 209 A-8581 LIDIA VILLAR AYRA CD 1996 s.t.
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

16 151 A-8463 BELEN GONZALEZ IGLESIAS CD 1995 s.t.
AVAT - AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISI

17 602 GA-19636 LAURA VARELA ESTEVEZ CD 1995 s.t.
VALM - SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

18 631 LMC240797 LAURA MENDEZ COSTAS IN 1997 s.t.
VALM - SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

19 235 PLA100998 PATRICIA LEIROS ALONSO IN 1998 s.t.
BEAD - ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

20 222 A-8575 CLARA DOMINGUEZ FONTAN CD 1996 s.t.
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

21 179 SAA250396 SILVIA AGUIRRE ALVAREZ CD 1996 s.t.
AVAT - AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISI

sébado, 03 de julio de 2010 www.atletismogalego.con



4° Trofeo Alfonso Posada de Atletismo en Pista
Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos, 1 de julio de 2010

Xornada de Tarde

5.000 metros lisos mulleres Jv/Jr/P/S/V

Hora de la prueba - 21:45 Impresa: 03.07.2010 12 RGCad. 14.44.95 - JULIA VAQUERO SOUSA - Oslo - 05/07/199¢
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 203 GA-15940 MARTA FERNANDEZ OTERO SR 1985 16:52.78

CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

2 601 GA-19086 PATRICIA PEREIRA MARTINEZ JV 1994 19.13.33
VALM - SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

3 202 GA-19992 MERCEDES GOMEZ ALONSO 351971 19.18,72
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

4 603 GA-19084  VICTORIA RODRIGUEZ FREIRIA JV 1994 20.59.96
VALM - SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

5 230 GA-15964  SARA PEREZ RODRIGUEZ SR 1987 22.04.49
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA

100 metros valados 0,84 mulleres Jr/P/S/V V. Viento: v0,4 m/s
Hora de la prueba - 20:00 Impresa: 01.07.2010 21
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome 7/ Clube Ano Marca
1 3 GA-12500 VIRGINIA VILLAR SORIA SR 1980 14.66

PTOAL - PTO. ALICANTE OHL

2 5 GA-11729 LORENA VAZQUEZ GONZALEZ SR 1979 16.55
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

3 24 GA-19690 ANA VANESA GONZALEZ JIMENEZ SR 1977 17.74
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA

4 30 GA-14445  TANIA FERNANDEZ LEMOS SR 1984 18.46
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA

5 200 GA-19689 NEREA PINEIRO JUNCAL JN 1992 18.87
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA

100 metros valados 0,76 mulleres Juvenil V. Viento: F0,7 m/s
Hora de la prueba - 20:05 Impresa: 01.07.2010 20
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome 7/ Clube Ano Marca
1 14 GA-19100 ANTIA MARTINEZ QUEIMANO JV 1994 16.22

MRRC - ATLETISMO MORRAZO
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4° Trofeo Alfonso Posada de Atletismo en Pista

Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos, 1 de julio de 2010

Xornada de Tarde

Salto de longitud mulleres C/Jv/Jr/P/S/V
Hora de la prueba - 21:10 Impresa: 02.07.2010 00

RGCad. 5.99 - RUTH NDOUMBA NVUMBA - San Sebastian - 22/05/200.

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 901 GA-17667 ALICIA MERINO PEREZ JV 1993 +1,3 m/s 5,19
LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS x /4,89 (+1,4) / 5,19 (+1,3) / 5,00 (+0,0) / 4,76 (+1,2) / 5,19 (+0,4)

2 13 GA-19691 MARTA GOMEZ RODRIGUEZ JN 1992 +1,3 m/s 5,05
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA 4,94 (+1,8) / 4,82 (+1,1) / 5,05 (+1,3) / 4,90 (+0,4) / 4,94 (+1,0) / 4,83 (+0,0)

3 902 GA-19240 LAURA PIMENTEL PEREZ JV 1993 +1,1 m/s 4,86
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL x /4,66 (+1,8) / 4,86 (+1,1) / x / 4,69 (+0,6) / x

4 467 A-10749 RAQUEL FERNANDEZ BESTEIRO CD 1995 +1,1 m/s 3,65

FRAN - FRANCISCANOS LUGO

3,23 (+1,4) / 3,48 (+1,1) / 3,65 (+1,1) / 3,30 (+0,3) / 3,60 (+0,7) / 3,20 (+1,1)

Salto con pértiga mulleres C/Jv/Jr/P/S/V
Hora de la prueba - 20:00 Impresa: 02.07.2010 11

RGCad. 4.01 - PAULA CAMPANERO GUTIERREZ - Ourense - 23/06/200

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 402 GA-13799 CLARA GIL FERNANDEZ SR 1983 3,20
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE! 3,00: 0 3,20: 0 3,40: xxx
1 15 GA-17219 LUCIA FERREIRO LINARES

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

SR 1979 3,20

3,00: 0 3,20: 0 3,40: xXxx

Peso 4 Kg mulleres Jv/Jr/P/S/V
Hora de la prueba - 21:00 Impresa: 02.07.2010 00

RGCad. 15.61 - ANGELES BARREIRO RICO - Portugal - 20/06/199;

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome 7/ Clube Ano Marca
1 164 GA-15943 ELENA ESTEVEZ CABRAL SR 1985 11,84
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA 11,38 /11,68 /x /x /11,84 /11,48
2 903 GA-19500 LIDIA PARADA SANTOS

ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

JV 1993 9,84
x/x/x/984/x/x
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